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M A S S A G E S

Relaxant (60 min)
Relaxing (60 min)

100 000 Ar

Le massage relaxant permet d’aider à anticiper les tensions, l’anxiété et le stress et à mieux 
les gérer. / Relaxing massage helps to anticipate tensions, anxiety and stress and to be:er 
manage them

Relaxant (dos) (30 min) / Relaxing (back or legs) (30 min) 60 000 Ar
Le massage du dos permet d’évacuer les toxines et de stimuler la circulation sanguine, 
lymphatique et énergétique.  / The back massage helps to evacuate toxins and stimulate 
blood, lymphatic and energy circulation.

Relaxant (visage) (30 min) / Relaxing (face) (30 min) 60 000 Ar
Le massage du visage rend les rides moins apparentes, resserre les muscles du visage, 
rééquilibre l’hydratation, réduit les impuretés et les toxines et accroît l’éclat de la peau. / Facial 
massage makes wrinkles less apparent, tightens facial muscles, rebalances hydration, reduces 
impurities and toxins and increases skin radiance.

Quatre mains (60 min) / Four hands (60 min) 160 000 Ar
Le massage à quatre mains permet de détendre vos muscles et articulations tout en faisant 
disparaître vos nœuds et maux. / The four-handed massage relaxes your muscles and joints 
while eliminating knots and aches.

Tonique (corps complet) (60 min) / Tonic (full body) (60 min) 100 000 Ar
Le massage tonique tonifie les muscles, la peau ; permet d’éliminer les tensions musculaires et 
au niveau des articulations; et aide à la récupération physique.  / The tonic massage tones the 
muscles, the skin; helps eliminate muscle and joint tension; helps with physical recovery. 

Jambes Lourdes (30 min) / Heavy legs (30 min) 60 000 Ar
Le massage « jambes lourdes » détend et relâche les muscles des jambes, limite la rétention 
d’eau et réactive la circulation. Il est également conseillé en cas de varices, d’œdèmes ou en 
prévention de la phlébite.  / The «heavy legs» massage relaxes and loosens the leg muscles, 
limits water retention and reactivates circulation. It is also recommended in case of varicose 
veins, edema or prevention of phlebitis.



E P I L A T I O N S  /  H A I R  R E M O V A L

Faciales (sourcils, lèvres, menton) (45 min)
Facials (eyebrows, lips, chin) (45 min)

80 000 Ar

Maillot (60 min)
Bikini waxing (60 min)

60 000 Ar

Aisselles (30 min)
Armpits (30 min)

40 000 Ar

Bras et Jambes entiers (90 min)
Full Arms and Legs (90 min)

100 000 Ar

Corps complet (bras, aisselles, maillot, dos, jambes) (120 min)
Full body (arms, armpits, bikini line, back, legs) (90 min)

160 000 Ar



M A N I C U R E

Manicure simple (60 min)
Simple manicure (60 min)

40 000 Ar

Manicure avec pose vernis (80 Min)
Manicure with nail polish (80 min)

60 000 Ar

P E D I C U R E

Pédicure simple (45 min)
Simple pedicure (45 min)

50 000 Ar

Pédicure avec pose vernis (60 Min)
Pedicure with nail polish (60 min)

60 000 Ar



S O I N S  /  B E A U T Y  C A R E

Soin du visage  (45 min)
Facial care (45 min)

60 000 Ar

Gommage corps complet (sans visage) (60 min)
Full body scrub (without face) (60 min)

100 000 Ar

Gommage corps complet (avec visage) (90 min)
Full body scrub (including facial) (90 min)

160 000 Ar

P O S E  V E R N I S  /  N A I L  P O L I S H

Pose vernis simple (30 min)
ou Dépose vernis simple ou permanent (30 min)
Simple varnish application (30 min)
or Simple or permanent varnish removal (30 min)

20 000 Ar

Pose vernis permanent (30 Min)
Permanent varnish application (60 min)

30 000 Ar

Pose faux ongles avec vernis (simple ou permanent) (60 Min)
False nails with varnish (simple or permanent) (60 Min)

60 000 Ar





N O S  P A C K A G E S

Soins / Care (100 Min)
Soin de visage / face care
Gommage corps  / body scrub

130 000 Ar

Pack (150 min)
Soin du visage / Facial care
Manicure simple / Simple Manicure
Pédicure simple / Simple Pedicure

160 000 Ar

Day Spa (3h) 200 000 Ar
Massage relaxant dos / relaxing back massage
Gommage corps complet avec visage  / full body scrub with face 
Manicure ou pédicure / manicure or pedicure

Evasion Duo / Couple escape (3H) 300 000 Ar
Hammam ou massage tonique ou relaxant / Hammam or tonic or relaxing massage
Soin du visage / face care 
Epilation au choix ou Manicure / waxing in choice or manicure

Abonnement Espace détente 1 mois 
Spa subscription 1 month

200 000 Ar

Abonnement espace détente + coaching 1 mois 
Subscription to the relaxation area + coaching 1 month

230 000 Ar



Calypso Hotel & Spa Tamatave Soundshotelsgroup

Rue Lieutenant Noël Ambodimanga, B.P 159

Tel. : +261 34 07 131 33 / +261 32 07 131 33 


